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VÝROČNÁ SPRÁVA ZA ROK 2025



TANEČNÉ DIVADLO ALTERNATÍV

prevádzka centra: 
Monika Čutková a Alexandra Zánická
lektori aktivít: 
Anna Mamojková (Babyfit a TDA-deti)
Barbora Jombíková (TDA-deti, projekty)
Elena Pinziková (Babyfit, Orientálne tance)
Martina Zurovac (Babyfit, Joga, sociálne siete)
Zuzana Burianová (Súčasný tanec, TDA-deti)
Marián Adamec (Joga)
Anita Rošková (Fitdance)
Ivana Vaňouček (Pilates)
Miroslava Moravčíková (Prednášky pre rodičov)
dobrovoľní spolupracovníci:
Tetiana Lapenko (Swingové tance)
Veronika Beňová (Babyfit, Súčasný tanec)
Zuzana Frištíková (TDA-deti)

POČET ČLENOV ZDRUŽENIA  A  NÁVŠTEVNOSŤ CENTRA  LABYRINT
Počet  členov združenia a pravidelných návštevníkov centra na cvičeniach k 31.12.2025 bol cca 580; z toho 50 členov 
združenia, 45 detí na pravidelných tanečných dielňach, 105 matiek s deťmi do 3 rokov na kurzoch Babyfit a Tradičných 
folklórnych hrách pre deti a 380 dospelých na cvičeniach jogy, pilates, fitdance, orientálnych, swingových a súčasných 
tancoch.

CENTRUM POHYBU A TANCA LABYRINT

Tanečné divadlo Alternatív (TDA) vzniklo v roku 1986 ako tanečný súbor a od roku 2000 sme občianskym združením.
Od roku 2003 prevádzkujeme vlastný priestor s názvom Centrum pohybu a tanca Labyrint (Centrum Labyrint), 
v ktorom realizujeme pravidelné tanečné a pohybové aktivity a workshopy pre členov aj širokú verejnosť. 
Realizovali sme tiež vzdelávacie aktivity na školách v Žiline,  vzdelávacie projekty: „Víkendy v tanci“ 2016 a 2018 
a spolupracujeme s inými kultúrnymi inštitúciami (Stanica Žilina Záriečie, Bábkové divadlo Žilina). 
Tanečný súbor TDA od svojho vzniku uviedol viac ako 40 premiér a 2 tanečné filmy. Vydali sme dve ilustrované 
a zhudobnené knihy básní pre deti „Papučky„ a „Zatúlané papučky“. V rámci vzdelávacieho projektu „Tancom 
naprieč generáciami 2019“ sme ako výstup aktivít projektu pripravili viacgeneračné predstavenie „Alica v krajine 
zázrakov“. V roku 2022 sme vytvorili opäť viacgeneračné tanečné predstavenie  „Malý princ pristáva vo Sphére“ 
a v lete na jeho motívy aj tanečný film „Malý princ sa túla v Žiline“. Nasledovali predstavenia „Mäkké hrany“,
v centrálnom priestore Novej synagógy v júni 2023, medzigeneračné predstavenie „Krehká mágia“ v júni 2024 
a zatiaľ posledné predstavenie „Vidím ťa. Počujem ťa. Som tu.“ v júni 2025 v Bábkovom divadle. 
Už od roku 2022 ponúkame pre širokú verejnosť Otvorené hodiny súčasného tanca vedené našimi i hosťujúcimi 
lektorkami a lektormi, ktoré pokračovali aj počas roku 2025 a pomáhajú rozširovať komunitu záujemkýň 
a záujemcov o súčasný tanec. 
Stali sme sa komunitným centrom, poskytujeme viac ako len priestor pre cvičenie, sme obklopení komunitou 
priaznivcov, nadšencov a podporovateľov všetkých generácií, ktorí s nami a u nás radi trávia čas.

Činnosť  občianskeho združenia Tanečné divadlo Alternatív riadi výbor, ktorý volí členská schôdza každé 3 roky.
Posledná členská schôdza sa konala 05.04.2024 a zvolila výbor združenia v zložení:
Predsedkyňa: Monika Čutková, Tajomníčka: Anna Mamojková, Hospodárka: Ladislava Bátoryová,
Projekt. manažérka: Barbora Jombíková, Garant umeleckých činností: Zuzana Burianová, Kontrolórka: Anita Rošková 

SPRÁVA Z ÚČTOVNEJ ZÁVIERKY ZA ROK 2025
Celkové príjmy:                                                                     
- z podielu zaplatenej dane z príjmov                 
-    dotácie      
- dary
- členské 
-    služby a predaj vlastných výrobkov
- ostatné   
           
    

64 891,23 €
1 575,04 €
3 200,00 €
3 000,00 € 

820,00 €
55 873,70 €

422,90 €

Celkové výdavky:   
- materiál 
- služby a prevádzkové náklady
- mzdy, poistné a príspevky
- ostatné náklady

66 747,91 €
9 560,19  €

25 439,91 €
28 640,23 €

3 107,58 €



ČINNOSŤ 2025

Rok 2025 sme v našom centre Labyrint začali už tradične Novoročnou  kapustnicou, stretnutím členov  združenia 

a priaznivcov Centra Labyrint. Bol to príjemný komunitný večer, na ktorom sme spoločne privítali nový rok, 

porozprávali sa aj si zatancovali.

V januári, a potom tiež v máji a septembri sme realizovali prednášky s pediatričkou MUDr. Mirkou Moračíkovou, 

ktoré sú už roky obľúbeným vzdelávacím formátom pre rodičov najmenších detí. 

Vo februári sme pripravili besedu so Zunou Vesan Kozánkovou k jej novej knihe „Múdrosť stromu“ a v apríli

a decembri poskytli náš priestor pre Fyziokaviareň.

V apríli, a tiež aj v novembri, sme už tradične usporiadali Swingové tančiarne s Bigbandom Žilinského konzervatória, 

na ktorých sa pri skvelej swingovej hudbe a tanci zabavilo cca 100 ľudí.

V dňoch 16. -18. mája sa aj u nás konali predstavenia a sprievodné aktivity Festivalu Bábková Žilina 2025, ktorému 

pravidelne poskytujeme priestor. Počas týchto dní navštívilo naše centrum veľa nových detí aj dospelých.

Ženy z našej skupiny Fitdance s Anitou zatancovali v máji na Staromestských slávnostiach a v septembri opäť 

na Žilinských dňoch zdravia.

V mesiacoch február až jún sme sa, popri pravidelných aktivitách, venovali aj tvorbe viacgeneračného tanečného 

predstavenia. Spoločné predstavenia viacerých generácií sa stali obľúbeným a očakávaným vyvrcholením sezóny 

našich tanečných dielní pre deti a mládež a hodín súčasného tanca pre dospelých, a bolo tomu tak aj tento rok. 

V Bábkovom divadle v Žiline sme 9. júna uviedli predstavenie „Vidím ťa. Počujem ťa. Som Tu.“ So živou hudbou, 

ktoré videlo 150 ľudí.

Na Otvorených hodinách súčasného tanca sme mali hosťujúcich lektorov i lektorky ako Veronika Tököly, Tibor Trulík, 

Rebecca Smudová či Miriam Budzáková. Jednu hodinu detských tanečných dielní viedla špeciálna hosťka 

 - Katarína Trulíková.  

V jarných mesiacoch sme sa venovali dovybaveniu a údržbe našej novej Záhrady Labyrintu, ktorú sme vytvorili 

v predchádzajúcom roku revitalizáciou neudržiavaného dvora pri zadnej časti Centra Labyrintu. Zakúpili sme pre 

deti kryté pieskovisko  a doplnili aj záhradný nábytok. Keď to počasie umožňovalo, užívali si naši klienti, hlavne 

mamičky s deťmi, túto zelenú oázu v meste.

Po letných prázdninách, kedy máme cvičenia v obmedzenom režime - podľa dovoleniek lektorov,  sme v septembri 

v centre opäť spustili všetky naše pravidelné aktivity pre deti aj dospelých. Predstavili sme aj celkom novú aktivitu 

– Tradičné folklórne hry s Dankou Simanovou. Veľkému záujmu sa tešia aj naše doobedné herne, preto sme rozvrh 

prispôsobili tak, aby mohli byť častejšie. 

Počas predvianočného obdobia sme pripravili hravé dopoludnie pre rodičov s najmenšími deťmi - Detský punč, 

tematické hravé tanečné dielne, ale aj cvičenia Fitdance s Anitou v maskách - Hallowen a Mikuláš. 

V tomto roku sa čoraz výraznejšie ukazovala potreba cielene sa v našom programe zamerať na skupiny, ktoré majú 

obmedzený prístup k pohybovým aktivitám – najmä deti so špeciálnymi potrebami, ich rodiny a náhradné rodiny. 

V Labyrinte postupne vznikli neformálne iniciatívy, ktoré ukazujú potenciál centra pracovať s týmito skupinami 

adresne a dlhodobejšie. Zuzana Burianová sa u nás ako dobrovoľníčka nepravidelne, vo frekvencii min. dva krát 

do mesiaca, venuje cvičeniam pre deti so špeciálnymi potrebami. Naša členka Barbora Jombíková je náhradná 

mama a niekoľkokrát u nás iniciovala a viedla kontaktné cvičenia pre náhradných rodičov s deťmi. Postupne by sme 

chceli tieto aktivity rozvinúť do odborne vedeného inkluzívneho programu.

Rok 2025 bol pre fungovanie nášho združenia, a hlavne prevádzku Centra Labyrint, náročný vzhľadom na infláciu 

a s tým súvisiace rastúce ceny, hlavne nájmu a energií. Z tohto dôvodu sme museli zvyšovať ceny a poplatky za naše 

služby aj my, a sme vďační za každú finančnú pomoc, ktorú sme získali z iných zdrojov. Našu činnosť v roku 2025 

podporilo Mesto Žilina dotáciami z Inštitucionálnej podpory a podpory v oblasti Kultúry z Grantového systému, 

a tiež príjem z 2% z daní zaplatených v roku 2024, z darov a členských príspevkov.

Ďakujeme.

PRAVIDELNÉ AKTIVITY  V CENTRE LABYRINT V ROKU 2025- 

Kurzy Babyfit - Herne pre deti  - Tradičné folklórne hry pre deti - Detské tanečné dielne  
Joga - Pilates - Fitdance  - Orientálne a Swingové tance - Otvorené hodiny súčasného tanca  

NEPRAVIDELNÉ AKTIVITY  
- Prednášky pre rodičov s pediatričkou MUDr. Miroslavou Moravčíkovou
- Workshopy a sústredenia zamerané na tvorbu viacgeneračného predstavenia
- Pohybové cvičenia detí so špeciálnymi potrebami s lektorkou Zuzanaou Burianovou 
- Hosťujúce festivaly a prednášky v Centre Labyrint



Výročnú správu vypracovali Barbora Jombíková a Monika Čutková,  24.04.2025
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