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TANEČNÉ DIVADLO ALTERNATÍV

prevádzka: Monika Čutková
lektori: 
Anna Mamojková (Babyfit a TDA-deti)
Barbora Jombíková (Babyfit, TDA-deti, projekty)
Elena Pinziková (Babyfit, Brušné tance, Tanečná joga)
Marián Adamec (Joga)
Anita Rošková (Fitdance)
Zuzana Burianová (Pilates, Súčasný tanec, súbor TDA)
Miroslava Moravčíková (Prednášky pre rodičov)
dobrovoľní spolupracovníci:
Martina Zurovac (Babyfit, Joga, fotodokumentácia)
Zuzana Ondrušeková (Stretnutia s dulou pre tehotné ženy)

Počet  členov a pravidelných návštevníkov centra k 31.12.2021 bol cca 200 - z toho 35 členov združenia, 40 dospelých 
na cvičeniach jogy, fitdance a brušných tancoch, 50 detí z tanečných dielní a cca 75 matiek s deťmi do 3 rokov 
na cvičeniach Babyfit. 

CENTRUM POHYBU A TANCA LABYRINT

SPRÁVA Z ÚČTOVNEJ ZÁVIERKY ZA ROK 2021

Celkové príjmy:                                                                     
- z podielu zaplatenej dane z príjmov                 
-    dotácie      
- členské 
-    služby a predaj vlastných výrobkov 
-    ostatné          
    
Celkové výdavky:   
- materiál 
- opravy a investície
- služby a prevádzkové náklady
- mzdy, poistné a príspevky
- ostatné náklady

  34 023,86 EUR
1898,78

14681,51 
230,00

17032,40
181,17

44 751,84 EUR
4549,80

60,11
16231,12
23559,26

351,55

Občianske združenie Tanečné divadlo Alternatív (TDA) sa sformovalo z tanečného súboru TDA, ktorý vznikol 
v roku 1986. Od roku 2000 sme občianskym združením a od roku 2003 združenie disponuje vlastným priestorom 
s názvom Centrum pohybu a tanca Labyrint (Centrum Labyrint), kde realizujeme pravidelné tanečné a pohybové 
aktivity a workshopy pre členov aj širokú verejnosť. Realizovali sme tiež vzdelávacie aktivity na školách v Žiline 
a spolupracujeme s inými kultúrnymi inštitúciami (Stanica Žilina-Záriečie, Bábkové divadlo Žilina) a občianskymi 
združeniami (Krajina Harmónie). Dodnes aktívny súbor TDA od svojho vzniku uviedol viac ako 40 premiér, 2 tanečné 
filmy a 6 tanečných videí. V októbri 2016 sme pri príležitosti 30-teho výročia súboru uviedli celovečerné retrospektívne 
predstavenie „30 rokov TDA“ a dokumentárny film. Každoročne realizujeme vzdelávacie projekty:„Víkendy v tanci“(2016), 
„3P – Priestor pre pohyb“ (2017), „Víkendy v tanci 2018“. Produkčne sme zrealizovali interdisciplinárny umelecký projekt 
„Zatúlané papučky“ - ilustrovaná a zhudobnená kniha básní pre deti. Na jej motívy sme v spolupráci s umelcami 
z projektu uviedli v júni 2018 v Bábkovom divadle detské tanečné predstavenie „Zatúlané papučky tancom“. V rámci 
vzdelávacieho projektu „Tancom naprieč generáciami 2019“ sme ako výstup aktivít projektu pripravili viacgeneračné 
predstavenie „Alica v krajine zázrakov“, v ktorom účinkovalo 45 detí a 18 dospelých, a ktoré videlo cca 380 divákov. 
Predstavenie sme reprízovali v januári 2020, opäť pred plnou sálou Bábkového divadla. Projekt „Tancom naprieč 
generáciami“ sme úspešne obhájili pred komisiou Fondu na podporu umenia aj v roku 2020, zastavila ho však 
pandemická situácia a svojho plnohodnotného obnovenia sa nedočkal ani v roku 2021. Letné aktivity – účasť na 
celoštátnej prehliadke scénického tanca Umenie v tanci a detské tanečné sústredenia boli jediné projektové aktivity, 
ktoré situácia umožnila združeniu realizovať.  

Činnosť Tanečného divadla Alternatív riadi výbor združenia, ktorý volí členská schôdza každé 3 roky.
Posledná členská schôdza sa konala online 13.04.2021 a zvolila výbor združenia v zložení:
Predsedkyňa: Monika Čutková, Tajomníčka: Anna Mamojková, Hospodárka: Ladislava Bátoryová,
Projektová manažérka: Barbora Jombíková, Garant umeleckých činností: Zuzana Burianová, 
Kontrolórka: Anita Rošková



Rok 2021 prišiel so zavretými dverami; lockdown, ktorý začal už na konci predchádzajúceho roka, pre nás znamenal 
výlučne online aktivitu. Až do apríla prebiehali všetky naše pravidelné aktivity online, rovnako aj porady lektorského 
tímu a členov združenia. Paradoxne to však celý tím značne stmelilo, stretávali sme sa intenzívnejšie, nakoľko bolo 
ľahšie nájsť spoločný čas a boli sme tvorivejší v nachádzaní riešenia situácie a kontaktu s našimi klientami. Spoločne 
sme vytvárali krátke pohybové motivačné videá z domovov („Nezabudnite sa hýbať aj pri káve/ pri žehlení / pri čítaní 
a pod.), aby sme tak našich priaznivcov povzbudili a motivovali k online cvičeniam. Tie mali veľký úspech. 
V snahe zaujať postoj k aktuálnej situácii a ostať aktívni sme sa v tíme zhodli, že sa počas roka budeme venovať 
zveľaďovaniu priestorov, konkrétne zelene pred našim centrom a celkovo vstupu do centra, vzdelávaniu lektorov 
a zefektívneniu a skvalitneniu zabezpečenia čistoty a hygienickej nezávadnosti centra. Máj priniesol možnosť opätovne 
pozvať ľudí na cvičenia naživo, hoci len v obmedzenom množstve, a naše aktivity začali fungovať hybridne – online 
i naživo. Rovnako sme obnovili prednášky pre rodičov s Mudr. Moravčíkovou. Počas jari sme podávali žiadosti o grantovú 
podporu zo schémy mesta i ŽSK, naše projekty boli podporené, čo nám umožnilo realizovať vyššie spomínané ciele. 
V júni sme sa s najstaršou skupinou detí z tanečných dielní po prvý krát za posledných 10 rokov zúčastnili celoštátnej 
prehliadky Umenie v tanci 2021, počas ktorej deti instantne vytvorili krátke pohybové dielo na zadanú tému. Z účasti 
sme si vytvorili sústredenie aj s prespatím v centre. Pravidelné tanečné hodiny sme v júni mohli realizovať v interiéri 
i exteriéri. Na konci mesiaca júl sme počas festivalu Kiosk poskytli priestor na skúšky umelcov a workshopy.
Revitalizáciu vstupu do centra sme začali v júni výmenou dlažby na schodisku pred vstupom. Do priestoru sme zakúpili 
niekoľko čistiacich a hygienických zariadení – robotický vysávač, germicídny žiarič a čističky vzduchu. Aj naši klienti 
ocenili maximálne hygienické zabezpečenie cvičení. Počas leta sme naše pravidelné cvičenia realizovali len v malom 
rozsahu, zato sme však strávili posledné dva augustové týždne intenzívnymi tanečnými sústredeniami s deťmi. Aj vďaka 
nim sa v septembri do tanečných dielní opätovne zapísalo cca. 50 detí. 
V septembri sme tiež úspešne dokončili revitalizáciu exteriéru pomocou veľkých kvetináčov a výsadby zelene. Na jeseň 
bolo potrebné vybrať si spôsob režimu fungovania na základe zaočkovanosti klientov, čo sme intenzívne pocítili v počte 
ľudí na cvičeniach, naďalej sme pokračovali v hybridnej forme a väčšina klientov nám ostala verná. Jeseň bola tiež 
kľúčovým obdobím vzdelávania lektorov, spoločne sme absolvovali PR školenie, ktoré nám otvorilo tému modernizácie 
komunikácie a šírenia našich aktivít, ktorá bude jednou z priorít roku 2022. Dve lektorky absolvovali kurz Babysoma 
(júl – október) a jedna silovo – kondičnú prípravu a princípy Feldenkreisovej metódy. Vysoká chorobnosť a karantény 
neobišli ani lektorov centra, ani detských a dospelých klientov, čo nás značne ovplyvnilo. Nemohli sme s nimi napokon 
ani tento rok stráviť predvianočný čas. S rokom sme sa aj napriek všetkému lúčili v nádeji, že ten nasledujúci bude 
jednoduchší, úspešnejší a tiež s novými projektovými plánmi. 

Našu činnosť v roku 2021 sme mohli realizovať vďaka inštitucionálnej podpore Mesta Žilina a regionálnej dotácii 
zo Žilinského samosprávneho kraja, finančnej podpore z Fondu na podporu umenia, dotáciam z UPSVaR cez projekt 
Prvá pomoc, dotácii na nájom z MH SR a spolupráci Bábkového divadla Žilina, ktoré umožnilo zľavu na nájom v období, 
keď sme museli mať zatvorené. Ďakujeme aj všetkým našim priaznivcom, ktorí nám venovali 2% zo svojich daní 
a všetkým našim verným členom a klientom.

USKUTOČNENÉ AKCIE 2021
29.-30.5. 

12.6.
26.-27.6.
24.-31.7. 
18.-27.8. 

september
- október

Prednášky pre rodičov s pediatričkou MUDr. Miroslavou Moravčíkovou
Tanečný workshop TDA deti a účasť na celoštátnej prehliadke Umenie v tanci
Prednášky pre rodičov s pediatričkou MUDr. Miroslavou Moravčíkovou
Rezidencia a workshopy v rámci festivalu Kiosk
Tanečné sústredenie TDA deti
Vybavenie priestoru centra Labyrint germicídnym žiaričom a čističkami vzduchu
Výsadba zelene pred centrom Labyrint
Pohybové a vzdelávacie workshopy pre lektorov a PR školenie organizácie

ČINNOST 2021



Výročnú správu vypracovali Barbora Jombíková a Monika Čutková.  V Žiline, 28.3.2022
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