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TANEČNÉ DIVADLO ALTERNATÍV

prevádzka: Monika Čutková
lektori: 
Anna Mamojková (Babyfit, TDA-deti, Fitlopty pre ženy)
Barbora Jombíková (Babyfit, TDA-deti, projekty)
Elena Pinziková (Babyfit, Brušné tance, Joga)
Marián Adamec (Joga)
Anita Rošková (Fitdance)
Zuzana Burianová (Súčasný tanec, Tanečné divadlo Alternatív - súbor)
Miroslava Moravčíková (Prednášky pre rodičov)
dobrovoľní spolupracovníci:
Martina Zurovac (Babyfit, Joga, fotodokumentácia), Zuzana Ondrušeková (Stretnutia s dulou pre tehotné ženy)

Počet  členov a pravidelných návštevníkov centra k 31.12.2019 bol 255, z toho: 50 členov združenia, 
45 detí z tanečných dielní, 40 dospelých hlavne na cvičeniach jogy, brušných tancoch, fitloptách a
cca 120 matiek s deťmi do 3 rokov na cvičeniach Babyfit.

CENTRUM POHYBU A TANCA LABYRINT

Občianske združenie Tanečné divadlo Alternatív (TDA) vzniklo ako tanečný súbor v roku 1986. Od r. 2003 
má vlastný priestor - Centrum pohybu a tanca Labyrint (Centrum Labyrint), kde realizuje pravidelné tanečné 
a pohybové aktivity a workshopy pre členov aj širokú verejnosť. Realizovali sme tiež vzdelávacie aktivity 
na školách v Žiline a spolupracujeme s inými kultúrnymi inštitúciami (Stanica Žilina-Záriečie, 
Bábkové divadlo Žilina) a občianskymi združeniami. 
Dodnes aktívny súbor TDA od svojho vzniku uviedol viac ako 40 premiér, 2 tanečné filmy a 6 tanečných videí. 
V októbri 2016 sme pri príležitosti 30-teho výročia súboru uviedli celovečerné retrospektívne predstavenie 
„30 rokov TDA“ a dokumentárny film. Každoročne realizujeme vzdelávacie projekty: „Víkendy v tanci“ (2016), 
„3P – Priestor pre pohyb“ (2017), „Víkendy v tanci 2018“. Produkčne sme zrealizovali interdisciplinárny umelecký 
projekt „Zatúlané papučky“ - ilustrovaná a zhudobnená kniha básní pre deti. Na jej motívy sme v spolupráci 
s umelcami z projektu uviedli v júni 2018 v Bábkovom divadle tanečné predstavenie „Zatúlané papučky tancom“. 
V rámci vzdelávacieho projektu „Tancom naprieč generáciami 2019“ sme ako výstup aktivít projektu pripravili 
viacgeneračné predstavenie „Alica v krajine zázrakov“, v ktorom účinkovalo 45 detí a 18 dospelých, a ktoré 
videlo cca 380 divákov. 
Činnosť Tanečného divadla Alternatív riadi výbor združenia, ktorý volí členská schôdza každé 3 roky.
Posledná členská schôdza sa konala 13.04.2018 a zvolila výbor združenia v zložení:
Predsedkyňa: Monika Čutková, Tajomníčka: Anna Mamojková, Hospodárka: Zuzana Šošková,
Projektová manažérka: Barbora Jombíková, Garant tanečných aktivít: Zuzana Burianová, Kontrolórka: Anita Rošková

V roku 2019 nás podporil Fond na podporu umenia, Mesto Žilina a všetci, ktorí nám venovali 2% zo svojich daní.



Našu činnosť sme aj v roku 2019 realizovali v dvoch líniách – pravidelné a projektové aktivity. 
V rámci pravidelných aktivít sme v Labyrinte pokračovali s hodinami babyfitu, rôznych druhov jogy, s tanečnými 
dielňami pre deti od 4 rokov, otvorenými tanečnými hodinami pre dospelých rôzneho zamerania. Počas celého 
roka sme tiež realizovali sériu prednášok s pediatričkou ako aj stretnutia s dulou pre tehotné ženy. 
Pri formulovaní projektového zamerania, ktoré každoročne obohacuje naše pravidelné aktivity o umelecký 
a kultúrno-osvetový rozmer, sme sa rozhodli uchopiť svoj potenciál v rámci tanca. Tanečným aktivitám pre ľudí 
v každom veku sa dlhodobo venujeme, veď naše združenie vzniklo z tanečného súboru. Hľadali sme preto spôsob, 
ako skvalitniť, obsahovo a umelecky prehĺbiť a posunúť existujúce tanečné dielne. Vznikol projekt Tancom naprieč 
generáciami, ktorý prepojil pravidelné tanečné aktivity pre rôzne generácie jednotnou dramaturgickou líniou 
do spoločného tvorivého procesu a vytvoril priestor pre zdieľanie v rámci tanečných metodológií i medzigeneračnej 
výmeny. Naše tanečné dielne pre deti od 4 do 10 rokov, mládež a dospelých sa stretli v spoločnej viacgeneračnej 
prezentácii – tanečnom predstavení, určenom rodinám a priateľom, ako aj širokej verejnosti. Tento projekt trval 
od februára do decembra 2019, s premiérou predstavenia v júni 2019 a reprízou v januári 2020.
Projektovo sme naďalej realizovali aj vzdelávacie aktivity v oblasti tanca; v prvej polovici roka sme ako súčasť 
projektu Víkendy v tanci 2018 zrealizovali tri víkendové tanečné workshopy rôzneho zamerania. A v rámci projektu 
Tancom naprieč generáciami sme opätovne prizvali lektorku Zosiu Jo so vzdelávacím pásmom: Povaha a možnosti 
kreatívneho tanca. Pásmo obsahovalo tri workshopy: workshop pre deti z tanečných dielní / 6 – 10 rokov /, 
otvorený workshop súčasného tanca pre verejnosť a víkendový vzdelávací seminár pre tanečných pedagógov.
Počas leta, kedy prerušujeme svoje aktivity pre deti, sme priestor pravidelne dvakrát do týždňa otvárali ako detské 
herne pre mamy s najmenšími od 1 do 3rokov, počas ktorých sa Labyrint stáva materským centrom a poskytuje 
príjemnú atmosféru pre stretnutie rodičov a hračky a najrôznejšie preliezačky pre malé deti.  
Spoluprácu na lokálnej úrovni považujeme za základ udržateľnosti organizácii a rozvoja kultúrneho potenciálu 
mesta Žilina.  Aj preto sme aj tento rok spolupracovali s Bábkovým divadlom Žilina počas festivalu Bábková Žilina 
či s nadáciou Krajina harmónie na festivale InterNos. Každoročne tiež prehlbujeme spoluprácu so Stanicou Žilina 
– Záriečie a to najmä poskytovaním priestoru pre uvádzanie predstavení či umelecké rezidencie v oblasti tanca. 
Práve to sa stalo ešte dôležitejším po vyhorení ich sály S2 v máji 2019. V júli 2019 sme priestor poskytli pre festival 
Kiosk 2019 a v októbri u nás Stanica uviedla predstavenie Jumpcore od poľského tanečníka Pawla Sakowicza.
Narastajúci počet priaznivcov našich aktivít, lokálna spolupráca s inými inštitúciami pôsobiacimi v oblasti 
kreatívneho priemyslu a najmä podpora mesta Žilina nám umožnila v roku 2019 zveľadiť priestor a skvalitniť 
informovanosť o našich aktivitách a marketingovú stratégiu. Do centra Labyrint sme nakúpili nové lavičky 
a skrinky do šatní, či si prizvali externú odborníčku na vizuálnu harmonizáciu priestoru. Na budovu sme nechali 
umiestniť plastický nápis„Labyrint“. A v spolupráci s IT špecialistom sme zlepšili čitateľnosť, používateľské 
rozhranie a SEO web stránky centra. 
Rok 2019 sme uzavreli tradičnými vianočnými podujatiami pre najmenšie deti a vianočnou kapustnicou pre celú 
členskú základňu združenia. 
Projekty a tiež viaceré investície do nášho centra sme v roku 2019 mohli realizovať aj vďaka finančnej podpore 
z Fondu na podporu umenia a inštitucionálnej podpore z Mesta Žilina.

ČINNOSŤ 2019

USKUTOČNENÉ AKCIE 2019

12.-13.1.    Prednášky pre rodičov s pediatričkou MUDr. Miroslavou Moravčíkovou
19.-20.1.   Víkendy v tanci - tanečný workshop so Zuzanou Burianovou/SK
26.-27.1.     Víkendy v tanci - tanečný workshop s Jiřím Losslom/CZ
16.-17.2.     Víkendy v tanci - tanečný workshop so Zuzanou Láskovou/CZ
23.-24.3.    Elementy - Kreatívny workshop so Zuzanou Láskovou
18.-19.5.   Prednášky pre rodičov s pediatričkou MUDr. Miroslavou Moravčíkovou
22.-24.5.   Bábková Žilina - spolupráca 
17.a 19.6.    Viacgeneračné predstavenie „Alica v krajine zázrakov“ v BDŽ
25.-28.7.    Festival Kiosk - spolupráca
1.-3.9.         Internos  - spolupráca
12.-13.10.  Prednášky pre rodičov s pediatričkou MUDr. Miroslavou Moravčíkovou
25.-27.10. Tanečný workshop a vzdelávacie pásmo so Zosiou Jo Dowmunt/UK 
11.-13.12.  „Detské vianočné punče“ 
18.12.          Labyrinťácka kapustnica



Výročnú správu vypracovala Barbora Jombíková a Monika Čutková,  29.3.2020
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