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lektori: 

Zuzana Juhásová  (Tanečné divadlo Alternatív - súbor)

dobrovoľní spolupracovníci:
urovac

 Monika Čutková

Anna Mamojková (Babyfit, TDA-deti, Cvičenie pre tehotné, Fitlopty pre ženy)
Barbora Jombíková (Babyfit, TDA-deti, projekty)
Elena Pinziková (Babyfit, Brušné tance, Joga)
Marián Adamec (Joga)
Anita Rošková (Fitdance)

 - Burianová
Miroslava Moravčíková (Prednášky pre rodičov)

Martina Z  (Joga), Zuzana Ondrušeková (Stretnutia tehuliek s dulou)

Činnosť TDA v roku 2017 podporil Fond na podporu umenia, Mesto Žilina a všetci, ktorí 
nám venovali 2% zo svojich daní.

CENTRUM POHYBU A TANCA LABYRINT

Občianske združenie Tanečné divadlo Alternatív (TDA) sa sformovalo z tanečného súboru, 

ktorý vznikol v roku 1986. Od roku 2000 sme občianskym združením a od roku 2003 

združenie disponuje vlastným priestorom s názvom Centrum pohybu a tanca Labyrint 

(Centrum Labyrint), kde organizuje tanečné, pohybové,  umelecké aktivity a vzdelávacie 

aktivity určené pre členov aj širokú verejnosť v Žiline. Súbor TDA od svojho vzniku uviedol 

viac ako 40 premiér, 2 tanečné filmy a 6 tanečných videí. V októbri minulého roku uviedlo 

OZ celovečerný program „30 rokov TDA“ pri príležitosti 30-teho výročia súboru 

a dokumentárny film o putovaní súboru rôznymi priestormi v Žiline. Združenie úspešne 

realizovalo projekt „Víkendy v tanci“ a práve prebiehajúci vzdelávací projekt 3P – Priestor 

pre pohyb. Sme organizácia, ktorá sa zaoberá pravidelnými umeleckými a voľno-časovými 

aktivitami pre deti a mládež, pohybovými cvičeniami pre matky s malými deťmi a aktívnym 

pohybovo a kreatívne zameraným relaxom pre dospelých. Okrem pravidelných celoročných 

aktivít organizujeme počas roka rôzne víkendové tanečné workshopy, prednášky a semináre, 

tanečné a divadelné predstavenia pre deti aj dospelých. 

Súbor TDA má v súčasnosti 10 aktívnych členov vo vekovej kategórii 25- 35rokov a ako 

občianske združenie má cca 50 členov pravidelne sa zúčastňujúcich na aktivitách centra.

Činnosť Tanečného divadla Alternatív riadil výbor združenia v zložení:

Predsedkyňa: Monika Čutková

Tajomníčka: Anna Mamojková

Hospodárka: Zuzana Šošková

Projektová manažérka: Barbora Jombíková

Umelecká manažérka: Zuzana Juhásová - Burianová



ČINNOSŤ 
Rok 2017 priniesol pre Občianske združenie a pre Labyrint nové výzvy, v podobe nových a 
obnovených projektov, zameraných predovšetkým na posilnenie a zlepšenie kvality našej 
činnosti, využitie potenciálu členskej základne občianskeho združenia, zlepšenie spolupráce 
so žilinskými umelcami a inštitúciami a zvýšenie dosahu na lokálnu komunitu. Svoju pravidelnú 
činnosť v Labyrinte sme obohatili o nové projekty, z ktorých niektoré už neboli viazané na 
priestor Labyrintu. Hneď v januári sme začali pracovať na interdisciplinárnom umeleckom 
projekte „Zatúlané papučky“ , ktorého výsledkom je originálne ilustrovaná a zhudobnená 
kniha básní pre deti od 2 rokov. Na tomto projekte sme spolupracovali so žilinskou 
spisovateľkou Janou Necpalovou, žilinskými hudobníkmi pod vedením Mareka Pastírika, 
s hercami zo žilinského Bábkového divadla a ilustrátorom Martinom Krkoškom, pôsobiacim 
na Stanici Žilina – Záriečie. Projekt sme financovali aj pomocou „crowdfundingovej kampane“ 
v máji a júni, v ktorej nás podporilo 162 priaznivcov projektu. Krst knižky sa uskutočnil 
4. novembra 2017 vo Veľkej sále Žilinského konzervatória, a bol spestrený živým spevom 
piesní z CD a tancom detí z hodín tanečno – pohybovej prípravky.
V apríli sme zrealizovali workshop „Kreatívny prístup k výučbe klasického tanca“ pre 
tanečných pedagógov z celého Slovenska, ktorého lektorku Sophie Billy sme prizvali 
z Francúzska, z  Centre National de la Danse vParíži. V máji sme s finančnou podporou 
Fondu na podporu umenia spustili projekt 3P – Priestor pre pohyb, zameraný na vzdelávanie 
o súčasnom tanci na školách. Súčasťou projektu boli prezentácie a praktické ukážky na 
základných a najmä stredných školách v Žiline a otvorené workshopy v Labyrinte i 
na Stanici Žilina – Záriečie. Projekt bude prebiehať do februára 2018.
V júni sme zrealizovali „záverečný koncert“, resp. tanečné predstavenie detí z hodín 
tanečno-pohybovej prípravky. Záverečné koncerty realizujeme každý rok, no tento krát sme 
po dlhšej odmlke vrátili toto podujatie na javisko Bábkového divadla v Žiline. Na podujatie 
sme pozvali nielen rodičov detí, členov a priaznivcov združenia, ale aj zástupcov spriatelených 
organizácii v Žiline a širokú verejnosť. 
Počas leta sme obnovili letný tábor, ktorý pred rokmi patril k našim stabilným aktivitám, 
a teraz sme sa k nemu vrátili. Program tábora s názvom: „Angličtina v pohybe – Tvorivé telo, 
obratný jazyk“ mal za cieľ prostredníctvom tanečno – pohybových aktivít pracovať s anglickým 
jazykom. Venovali sme sa tancu, pohybovým hrám, rytmickým cvičeniam, tvorivým 
a improvizačným pohybovým zadaniam v kombinácii s anglickými piesňami a riekankami, 
jazykovými hrami, s princípmi verbálnej i neverbálnej komunikácie a porozumenia, 
dramatizácie a zážitku. 
V rámci dobre rozvinutej spolupráce so Stanicou Žilina – Záriečie, sme počas letných mesiacov 
poskytli Stanici priestory Labyrintu pre potreby festivalu Kiosk, a to tak na predstavenia, ako 
aj na skúšky a rezidencie. 
Súbor TDA sa v roku 2017 venoval projektu „Framing“, v novembri bola uvedená premiéra 
pohybového predstavenia, ktoré na javisko prizvalo i účastníkov mimo členskej základne OZ. 
Projekt bol zrealizovaný s finančnou podporou Mesta Žilina. 
V súlade so svojím zámerom sme prehĺbili spoluprácu s inými lokálnymi inštitúciami, okrem 
Stanice i s Bábkovým divadlom Žilina počas festivalu Bábková Žilina v máji a Nadáciou Krajina 
Harmónie v rámci festivalu InterNos v septembri.
Rok sme uzavreli mikulášskými a vianočnými podujatiami pre deti a vianočnou kapustnicou 
pre celú členskú základňu združenia.



14.-15.1.  Prednášky pre rodičov s pediatričkou MUDr. Miroslavou Moravčíkovou

8.-9.4.      Víkendy v tanci - workshop so Sophie Billy

17.-19.5.  festival Bábková Žilina - spolupráca

27.-28.5.  Prednášky pre rodičov s pediatričkou MUDr. Miroslavou Moravčíkovou 

26.6.         Záverečné predstavenie detí z tanečného divadla v BDŽ

10.-14.7.  Denný tábor

26.-29.7.  festival Kiosk - spolupráca

2.9.           tanečný workshop „Tribal“ s Michaelou Sládečkovou

3.- 6.9.     festival Inter nos - spolupráca

7.-8.10.    Prednášky pre rodičov s pediatričkou MUDr. Miroslavou Moravčíkovou 

4.11.        Krst knižky s CD „ Zatúlané papučky“

9.11.        „Framing“ premiéra tanečného predstavenia

9.12.        Mikuláš v Labyrinte

10.12.      Prednáška „Spánok detí“

22.12.      “Labyrinťácka kapustnica”

A počas celého roka vzdelávací projekt pre mládež „ 3P - priestor pre pohyb“.

Akcie 2017

Výročnú správu vypracovala Barbora Jombíková, schválila Monika Čutková,  4.4.2018.
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